Norges Livredningsselskap
“erges tedende drukningsferebyggende or'ganisusjerb“
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Drukning

Definisjon:

1:WHO: drukning er en prosess hvor man
opplever opphevet pusteevne p.g.a.
nedsenkning | vann/vaeske. Utfallet kan vaere
dad, overlevelse med skade eller overlevelse
uten men.

2. drukning er dgd som faglge av luftmangel etter
opphold under vann.

Nestendrukning brukes ved overlevelse etter
luftmangel etter opphold-under vann
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Drukning

Hvem drukner?
| Norge:
2013: 104
2014: 110
De fleste er svammedyktige
Pa verdensbasis:
372.000

g@hotmail.no



Drukning

Ulike former:

Tarr drukning: krampe I strupelokket = kvelning

Vat drukning: krampen slipper, eller man puster
INnn vann = vann | lungene

Sendrukning: Vann 1 lungene, men ved bevissthet
- vatdrukning ved et senere tidspunkt
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Drukning

Symptomer ved sendrukning:
-Vansker med a puste
- Langvarig hoste/ hoste som ikke gar over
- Slapphet/trgtthet
- Obs nedkjglt
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Vann er glede
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