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Årsmøteprotokoll 
Norsk Førstehjelpsråd 7. mars 2025 kl. 13:00  
Oslo / Teams 
 
Tilstede: 

Stephen Sollid (Stiftelsen Norsk Luftambulanse) 
Odd Magne Øgreid (Norsk Fjellsportforum) 
Elin Seim, nestleder i Norsk Førstehjelpsråd (Norges Røde Kors) 
Einar Ananiassen (Norges Røde Kors) observatør 
Vegar Hansveen (Direktoratet for Samfunnssikkerhet og Beredskap) 
Line Camilla Holthe (Direktoratet for Samfunnssikkerhet og Beredskap) observatør 
Thomas Renngård (Norsk Forening for Traumatologi, Akutt- og Katastrofemedisin) 
Tore Tørisen (Forsvarets sanitet) 
Stian Johansen (Forsvarets sanitet) observatør 
Linda Melander (Norges Livredningsselskap) 
Claire Ann Alfonso (Norges Livredningsselskap) observatør 
John Olav Nicholson (LHL) 
Eirik Solheim Haugen (Redningsselskapet) 
Matthew Skuse (Redningsselskapet) observatør  
Ivar Anton Nøttestad (Norges Speiderforbund) 
Jørgen Einarsve Aunet (Norsk Folkehjelp) 
Gunnar Midtgaard (Norges Dykkerforbund) 
Anders Sigerstad (Norske Redningshunder) 
Terje Halvorsen (Norsk bransjeforening for kommersielle førstehjelpstilbydere) 
Tor Kenneth Aase (Redningsselskapet) valgkomiteen 
Morten Bakkerud (Norges Livredningsselskap) valgkomiteen 
Peter Meyer (Norges Røde Kors) valgkomiteen 
 
Thomas Berg Green, daglig leder (Norsk Førstehjelpsråd) 
Erik Emberland Andersen, leder faglig råd (Norsk Førstehjelpsråd) 
 

 
Før sakslisten ble påbegynt, orienterer styreleder om at hver medlemsorganisasjon kun har en 
stemme hver. 14 stemmeberettiget som gjort rede for i oversikt (uthevet med fet skrift). 24 deltakere 
totalt. 
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1. Godkjenning av innkalling og saksliste 
 
Innkalling og saksliste ble godkjent. 
 

2. Valg av ordstyrer 
 
Styreleder Stephen Sollid ble valgt som møteleder. 

 

3. Valg av referent 
 
Claire Ann Viesca Alfonso ble valgt som referent. 

 
4. Valg av 2 representanter til å underskrive årsmøteprotokoll 

 
Thomas Renngård og Einar Ananiassen ble valgt til å undertegne protokollen. 
 

5. Årsberetning for 2024 
 
Årsberetning for 2024 ble gjennomgått og godkjent.  
Korrigering i årsberetning under økonomi: Resultatet på inntekter korrigeres fra 1 607.724,- til 
1 608.724,-  
 

6. Regnskapet for 2024 
 
Regnskapet og revisors beretning for 2024 ble presentert og godkjent.  
 

7. Saker til årsmøte 
   
Sak 1 fra styret – medlemskontingent – utredning av muligheten for innføring av 
medlemskontingent i Norsk Førstehjelpsråd 
 
Vedtak: Årsmøte ber styret om en utredning av medlemskontingent for Norsk Førstehjelpsråd. 
Eventuelt forslag til innføring av kontingent vil bli fremlagt for årsmøtet 2026 med en eventuell 
innføring fra 2027. 

 
Sak 2 fra styret – Norsk Førstehjelpsråd har utarbeidet en strategisk plan for 
organisasjonens videre utvikling og prioriteringer. Styret ønsker nå innspill fra 
medlemsorganisasjonene før den strategiske planen endelig vedtas. 

 
Vedtak: Årsmøte tar saken til orientering og følger opp den strategiske planen internt i egne 
organisasjoner.  

 
 



 
 

 
 

Sak 3 fra styret – etableringen av bransjeforening for kommersielle førstehjelpstilbydere 
 

Vedtak:   
1. Vedtektene for Bransjeforeningen for kommersielle førstehjelpstilbydere godkjennes som 

fremlagt, i samsvar med § 4 i NFRs vedtekter. 
2. Årsmøtet gir styret i NFR fullmakt til å ferdigstille strukturen for hvordan bransjeforeningen 

formelt skal være tilknyttet NFR, inkludert detaljer rundt økonomi, administrasjon og 
forholdet mellom styrene. Styret beslutter dette innen 2025. 

3. Bransjeforeningen gis plass i styret i NFR iht. vedtekter § 6.1. 
4. Styret bes videreføre arbeidet med å sikre en smidig integrasjon av bransjeforeningen i NFRS 

organisasjonsstruktur og vurdere nødvendige tilpasninger i NFRs vedtekter for å reflektere 
den nye organiseringen. 
  

8. Handlingsplan for 2025 - 2026 
 
Handlingsplanen ble presentert og godkjent 

 

9. Budsjett 2025 - 2026 
 
Budsjettet for 2025 – 2026 ble presentert og godkjent.  

 

10. Valg 
 
Følgende personer ble innstilt og valgt til styret: 
 

Nestleder 2 år: Claire Ann Viesca Alfonso Norges Livredningsselskap 
Styremedlem (fast): Jøran Gaukelund Norges Røde Kors 
Styremedlem (andre): Matthew Skuse Redningsselskapet 
   
Valgkomité medlem 2 år: Elin Seim Norges Røde Kors 
 
Følgende personer er oppnevnt av egne organisasjoner til faste styreplasser: 
Styremedlem Line Camilla Holthe Direktoratet for samfunnssikkerhet og 

beredskap 
Styremedlem Jørgen Einarsve Aunet Norsk Folkehjelp 

 
 
Følgende person er oppnevnt av egne organisasjoner til ny fast styreplass: 
Styremedlem Terje Halvorsen Norsk bransjeforening for 

kommersielle førstehjelpstilbydere 
 

 
 



 
 

 
 

11. Eventuelt 
 

Ingen saker ble tatt opp under eventuelt. 
 
 
 
 
 
 

Thomas Renngård 
Norsk Forening for Traumatologi, Akutt- og 

Katastrofemedisin  

 Einar Ananiassen 
Norges Røde Kors 

 

Thomas Renngård (Mar 25, 2025 21:53 GMT+1)
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